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9.30 — 10.45 — zapisy w biurze zawodéw, HALA ORBITA - ul. Wejherowska 34, wejScie zachodnie.

10.30 — 10.55 — przejscie zawodnikéw na start ,rozgrzewka zawodnikéw przed startem.
10.55 - oficjalne otwarcie zawoddw, omowienie trasy biegu.

11.00 — start do biegu.

11.15 — pierwszy zawodnik na mecie.

11.40 — ostatni zawodnik na mecie.

11.40 — 12.00 —wydawanie napoi : woda,.

12.30 — ogtoszenie oficjalnych wynikéw.

12.35 — wreczenie dyploméw za I, 11 i Il miejsca w poszczegdlnych kategoriach wiekowych.
12.45 — losowanie nagréd wérdd uczestnikdw biegu.

13.00 — zakonczenie zawodow.

Organizator
Piotr Wozniak Wroctaw, 10.10.2008r.



